Dansa till Bachs juloratorium

Julevangeliet handlar om barnet som féds — Gud blir manniska. Med nagra
enkla danser tar vi emot barnet i vara liv.

Till Bachs musik dansar vi koreograferade danser av den hollandske
dansaren Wilma Vesseur.

Jag erbjuder mig att besbka en dansgrupp som dansar Heliga Danser eller
en Oppen kvall for intresserade. Vi lar oss nagra av danserna och avslutar
kvallen med en dansmeditation dver julevangeliet.

Svarighetsgraden anpassas efter gruppen.

Tiden kan vara 1 - 2 timmar med en avslutande meditation pa 30-40 minuter.
Om ni 6nskar kortare eller langre samling far vi prata om hur vi ska lagga upp
det.

For att dansa kravs ett storre rum. De flesta av vara kyrkor ar tranga i koret
men om ni vill avsluta i kyrkan kan avslutningen anpassas till kyrkrummet. Da
kan kanske inte alla danser anvandas men det kan bli mycket stamningsfulit.

Dansmeditationen ar tankt som en upplevelse for dem som deltar i dansen
men det kan naturligtvis ocksa finnas de som bara ser pa. Risken ar att det
kommer besodkare som vill titta pa vacker dans -och det handlar det inte om.
Vi rér oss i dansen for att komma narmare vad texterna vill sdga oss — inte for
att visa nagot for andra. Dansen ar var bon.

Kostnad: 1000 kronor+soc.avgifter Reseersattning
Jag gar igenom SENSUS -det ska anges i eventuell annons.

Infor julen och hela tiden fram till kyndelsmassohelgen passar bra for att
dansa julevangeliet.

En dansgrupp kan naturligtvis dansa nar som helst under aret for att 6va in
danserna. De ar bra danser aven om det inte ar jul. Sa kan de fa aterkomma
nar det ar jul — kanske i en gudstjanst.
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