Bernhard Wosien

(19 september 1908-29 april 1986)
Av Maria-Gabriele Wosien, overséttning Eva Ullner

Ndr Maria-Gabriele Wosien var i Findhorn i juli 2006 och undervisade i Sacred/
Circle dance skrev hon ner dessa biografiska rader om sin far, Bernhard. I dr firar vi
100-arsdagen av Bernhards fodelse. Med Gabrieles tilldatelse skickade Judy King
manuskriptet till Grapevine, det engelskspradkiga dansbladet, med kommentaren 1
think it’s good for dancers to know where we came from!” Eva Ullner — tidigare
redaktor for Flodet - ldste artikeln, tinkte pa samma vis, och 6versatte den med
Gabrieles vilsignelse.

Bernhards far Louis Wosien var luthersk prést och doktor dels i teologi, dels i polsk
folkmusikhistoria. Han var tvasprékig och foreldste vid universitetet 1 Breslau/Wroclaw. Han
var forfattare till en vélkénd kronika om sonernas fodelseort, tillika platsen for hans forsta
tjénst 1 Passenheim/Pasym i det som da var Ostpreussen. Det blev efter andra varldskriget
Vistpolen.

Hans mor Linda, som var friherrinna von Buttler-Ponarth, kom fran godsidgararistokratin. Hon
fick sin utbildning i hemmet — mélning, teckning, musik, litteratur, och i religion av Louis
Wosien, som hon sedermera gifte sig med. Min mormor Linda dog ung och Bernhard mindes
henne alltid med tillgivenhet.

Bernhards yngre bror Klaus foddes 1910. Han blev gynekolog och dog 30 &r gammal vid den
tysk-polska grénsen dér han arbetade for R6da Korset. Han var min gudfar 1 nigra méanader.

Bernhard, den &ldsta sonen, visade tidigt tecken pa konstnérliga talanger i musik och
teckning, vilket uppmuntrades av hans mor. Hans barndom var mycket skyddad. Han mindes
med sérskild virme platserna dér han tillbringade sina forsta ar med ridning (en morbror dgde
ett stall med berdmda tévlingshistar), sport, batliv och fiske. Nér familjen flyttade till Breslau/
Wroclaw étervinde man under loven till de manga sj0arna, de vidstrackta skogarna och
betesmarkerna.

Bernhards forédldrar stannade kvar i Breslau/Wroclaw till slutet av andra varldskriget. Hans far
var prast och foreldste vid universitetet 1 Breslau. Fadern gifte sig en andra gang med
Hildegard, en tillgiven sjél, dnka efter en textilhandlare.

Pojkarna gick i skola i det da berdmda “’Fredericianum”. Bernhard studerade forst teologi —
for att tillfredsstélla sin far — men l&mnade studierna efter nagra terminer. Han beskrev
studierna med orden ”for mycket huvud — foga hjéirta — ingen kropp”. Han studerade vid
konstakademien, forst i Breslau och senare i Berlin. Han insdg det omojliga i att fortsdtta sina
studier ddr. Med den vidxande nazismen under det tidiga 30-talet hade den moderna konsten
ndmligen ingen chans: de bésta lararna lamnade landet.



I det som blev politiskt turbulenta tider beslot Bernhard att gora sin hobby dansen till sitt
yrke. Dansen, menade han, var bortom politisk ideologi. Han studerade klassisk balett 1
Berlin. Han blev berdmd for sin naturliga talang och sin uttrycksfulla dans, och han
specialiserade sig snart pd karaktérsroller. Han blev solodansare vid Berlins statliga opera.
Om de hér tiderna sade han senare min musa skyddade och riddade mig”. De flesta
artisterna vid Berlins opera var undantagna fran militértjanst eftersom “the show had to go
on” dnda till de yttersta dagarna, nér Berlin stod 1 flammor efter att ha bombats av de
allierade.

Bernhard hade gift sig med friherrinnan Elfriede von Ellrichshausen strax fore kriget. Hans
mor Linda hade ménga &r tidigare lovat honom att jag ska vilja fru 4t dig”. Enligt
familjehistorien kdnde han igen sin blivande hustru i ett slags vision nir han forst motte henne
vid en artistgala i Berlin. Bernhard och Elfriede forlovade sig inom ett par veckor och vigdes
av fadern Louis, som ocksa dopte alla tre barn i1 dktenskapet:

Maria-Gabriele (www.sacreddance-wosien.net)
Johann-Christoph, som arbetade for tyska televisionen och numera bor i Thailand

Antoinette, skddespelerska som bor i Miinchen. Hennes son Jan-Patrick arbetar med TV-
produktion.

Alla tre barn gick 1 Waldorfskola, liksom &ven Bernhards sonson.

Efter andra viarldskriget fortsatte Bernhard som dansare, men borjade samtidigt arbeta med
koreografier for televisionen och festivalproduktioner for olika operahus i Tyskland och
Osterrike.

P& det tidigare 1950-talet blev Bernhard grundande medlem i danskompaniet ’Sorbisches
Volkskunstensemble” — en ensemble bestaende av medlemmar frdn en autonom slavisk
minoritet pa tysk mark i Bautzen, Osttyskland. Hans viixande intresse for folkdans och
folkliga traditioner borjade vid denna tid.

Pa sextiotalet, nér familjen flyttade till Miinchen, och pa sjuttiotalet féretog Bernhard
atskilliga studieresor till landerna pa Balkan och till Grekland.

Fran och med slutet av sextiotalet boérjade Bernhard undervisa allt mer, och han kom
underfund med dansens terapeutiska aspekter tack vare omfattande diskussioner med
lakarvinner. Genom teologer, filosofer och mystiker upptiackte han de meditativa aspekterna
av dansen.

Under nidrmare 20 &r innehade han ett lektorat vid universitetet i Marburg 1 Tyskland, dir han
undervisade i samhillsvetenskap.

Motet med Findhorn 1976/77 uppmuntrade honom till att ytterligare utveckla dansens
meditativa/heliga aspekter. Det nya var att Bernhard - som ett resultat av sitt eget
professionella arbete, privata studier och samtal med vénner - hade utvecklat sitt eget synsétt
som han introducerade i cirkeldansen. Det var en medvetenhet om inre rorelse, eller av stillhet


http://www.sacreddance-wosien.net/

i rorelse. Forutom att han var en inspirerande, dynamisk ldrare gav han bakgrundsinformation
till danserna, liksom &ven en filosofisk tolkning.

Vid ett tillfdlle sade han ”’i manga ar dromde jag om mdjligheten att 14ra ut de inre aspekterna
av rorelse. Med professionella dansare kunde jag inte ha gjort det jag gor hér pd Findhorn™.
Bernhard gav sitt nya synsétt namnet ”Dansmeditation” (Meditation des Tanzes).

Utgéende fran sina erfarenheter pa Findhorn inspirerades Bernhard att bara med sig sitt nya
synsitt till kurserna pé kontinenten, dér hans elever ivrigt vintade. Detta dr den punkt dér jag
(Gabriele) borjade se en egen mojlighet att dterga till humaniora som ett redskap for sjdlens
vag.

Jag hade pa egna vigar utforskat och studerat sprék och litteratur i England och Ryssland,
mystik (sufism) och indiska religiosa traditioner. Mitt eget specialintresse blev Europas och
Asiens heliga traditioner och de fann ett uttryck 1 Sacred Dance.

Med erfarenheterna fran Findhorn 1976/77-1982 bakom mig arbetade jag pd kontinenten dér
jag utvecklade danscykler med olika teman baserade pa Bernhards konstnérliga inspiration
och pa min egen erfarenhet av dans och forskning. Peter Vallance bjod in mig till Sacred
Dance Festivalen i Findhorn 1996, och ddrmed fick jag ater chansen att ta med mitt arbete dit.

Den impuls Bernhard hade himtat till Findhorn utvecklades samtidigt pa manga platser. Den
lilla dans”’plantan” blev omskott av allt fler ménniskor bade pd Findhorn och i1 andra ldnder,
och vixte snabbt till ett trdd med flera grenar.

Findhorn exporterade det som kom att kallas ”Findhorndanser”. P& andra platser kallades de
”Sacred/Circle dance” eller "meditationsdanser”. De avspeglade den utveckling som skedde i
de lokala grupperna.

Vid sitt sista besok 1 Findhorn sommaren 1985 nér han var nistan 77 &r gammal var Bernhard
redan ganska sjuk. Han forlitade sig 1 allt storre utstrackning pa hjélp och stéd av de elever
som hade blivit hans assistenter. Bernhard var uppskattad som en méngsidigt begavad person
och allmént hyllad av samtida konstniarer. Ménga av dem hade Bernhard ként och arbetat med
personligen.

Bernhard var en inspiration for dem han métte pa sin vig som dansare, och han var vildigt
populdr bland sina elever — i synnerhet bland de kvinnliga! Charmfullt omgjlig att handskas
med som han var, lyckades han fé alla han métte att tro att de var hans speciella favoriter.
Négra dr dvertygade om detta @n i denna dag...

Bernhard diskuterade séllan sina egna problem, men hade alltid tid att lyssna pa andras.
Eftersom han var véldigt Oppenhjartig av naturen och dgde formagan att ga pa djupet, var han
standigt skapande pa ett eller annat sétt. Han ritade rorelsestudier pa pappersservetter i
restauranger och lyssnade 1 timmar pa musik medan han skrev ner dansidéer. Flera dagar
senare sindes hela familjen ut pa jakt efter dessa ’vildigt viktiga’ pappersbitar.



Fastdn han var alla andras bésta vén, beh6ll han en innerlig kirlek for sin familj. Utan sin
hustru, som stod for hans jordiska bas, kunde han inte ha svédvat sa hogt. Bernhard kunde
troligen inte forutse vilken dyrbar géva han gav vérlden, och att hans arbete skulle komma att
spridas Over hela jorden. Ju mer vi mister kontakten med naturen omkring oss och med oss
sjdlva, desto mer kommer var sjil att behdva den niring konsten ger oss; som meditation och
som bon, sirskilt inom en gemenskap (in community).

Tack Bernhard och tack Findhorn!

Miinchen varen 2006, www.sacreddance-wosien.net



